
Сведения об обеспеченности образовательного процесса учебной литературы и 
информационными ресурсами по специальности 49.02.01 Физическая культура 

 
№ 
п/п 

Наименование 
предмета, 

дисциплины (модуля) в 
соответствии с учебным 

планом 

Автор, название, 
место издания, 
издательство,  

год издания учебной  и 
учебно-методической литературы 

Количество 
экземпляров 

Число 
обучающи

хся, 
воспитанн

иков, 
одновреме

нно 
изучающи

х 
предмет, 

дисциплин
у 

(модуль) 
ОУД.01 Русский язык  Герасименко Н.А                                          

Русский язык : учебник для студ. 
учреждений сред. проф. образования. .- 
М.: «Академия», 2017.- 496 с.     
 
Антонова Е.С.  
Русский язык : учеб. для студ. 
учреждений сред. проф. образования / 
Е.С. Антонова, Т.М. Воителева.  – М.: 
Издательский центр «Академия», 2019. – 
416 с. 
 
Воителева Т.М.  
Русский язык : сборник упражнений : 
учеб. пособие для студ. учреждений сред. 
проф. образования / Т.М. Воителева. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 
224c. 
 
Антонова Е.С. 
Русский язык и культура речи : учебник 
для студ. учреждений сред. проф. 
образования / М.: Издательский центр 
«Академия», 2018. – 320 с. 
 
Русский язык и культура речи: Уч.пос. / 
Е.А.Самойлова - М.:ИД ФОРУМ,НИЦ 
ИНФРА-М,2017-144с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM») 
 
Марьева М. В. 
Научный стиль русского языка. 
Практикум: учебное пособие для СПО, 
2020.- 164с. .(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 

15 

 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

  электронный 

 

 

электронный 

 

25 



ОУД.02 Литература Литература : учебник для студ. 
учреждений сред. проф. образования / 
под ред. Г.А. Обернихиной. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2017. – 
656 

Обернихина Г.А                                     
Литература : практикум : учеб. пособие 
для студ. сред. проф. учеб. заведений .- 
М.: «Академия», 2017.- 272 с. 

Сигова В.К                                                 
Русская и зарубежная литература: 
Учебник  
.- М.: ИНФРА –М, 2017.- 512 с. (СПО) 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

30 
 
 
 
 
 
 

15 
 

 

 

электронный 
 

25 

ОУД.03 Иностранный язык Безкоровайная Г.Т., Койранская Е.А., 
Соколова Н.И., Лаврик Г.В. Planet of 
English: учебник английского языка для 
учреждений СПО.- М.: Издательский 
центр «Академия», 2019. – 256 с. 

Агабекян И.П.                                                      
Английский язык  : учеб. пособие .  - М.: 
Проспект, 2017. - 288с. 

Дюканова Н.М.                                              
Английский язык: Учебное пособие . - 
М.: НИЦ ИНФРА-М, 2017. - 319 с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Галкина А. А. 
Communication networks по дисциплине 
«Иностранный язык» (английский) для 
студентов технических специальностей: 
учебное пособие по дисциплине 
«Иностранный язык» (английский) для 
студентов технических специальностей, 
2020. – 144 с.(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Малецкая О. П., Селевина И. М. 
Английский язык: учебное пособие для 
СПО. 2020г .- 136с. .(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

12 

 

 

 

30 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

 

 

 

электронный 

25 

ОУД.04 Математика Алгебра и начала  математического 
анализа: учеб. для 10-11 кл. 
общеобразоват. учреждений . - М. : 
Просвещение, 2017. - 384с. : ил. 

25 
 
 
 
 

 

25 



 

Атанасян  Л.С                                                        
Геометрия 10-11 класс:учебник.-
М.:Просвещение.-2017.-258с.5 

Дадаян А. А.                                        
Математика: Учебник . - М.: Форум: НИЦ 
ИНФРА-М, 2020. - 544 с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Дадаян А.А.                                                      
Сборник задач по математике. – М.: 
ФОРУМ: ИНФРА-М, 2020. – 352с 
ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Башмаков М.И. 
Математика: учебник профильной 
направленности  для студ. учреждений 
сред. проф. образования/ М.И. Башмаков. 
– 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2018. – 208с. 
 
Григорьев В.П. 
Математика : учебник для студ. 
учреждений сред. проф. образования / 
В.П. Григорьев, Т.Н. Сабурова. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 
368 с. 
 
 
Лисичкин В. Т., Соловейчик И. Л. 
Математика в задачах с решениями: 
учебное пособие для СПО. 2021. – 464с.  
.(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Кытманов А. М., Лейнартас Е. К., 
Мысливец С. Г. 
Математика: учебное пособие для СПО 
2020. - 288 с. .(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

 
            25 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

 

 

15 

 

 

 

5 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

ОУД.05 История Хачатурян М.В.                                                               
История мировых цивилизаций» учебник 
для 10-11 классов общеобразовательных 
учреждений Профильный уровень - М.: 
Дрофа,2017.-320с. 

Сахаров А.Н. Буганов В.И.                                            
История России с древнейших времен до 
конца XVII века. Учебник для 10 класса  

15 

 

 

 

13 

25 



общеобразовательных учреждений, 
издательство «Просвещение»-.М.: 2017.-
238с. 

Буганов В.И.Зырянов П.Н.                                            
История России, конец XVII-XIX век: 
учебник для 10 класса._-М.: 
Просвещение.2017.-321с. 

Загладин Н.В.                                                        
История России и мира в ХХ веке» 
учебник для 11 класса_-М.: Русское 
слово.2017.-261с. 

АртемовВ.В.                                               
История: учебник для студ. сред. проф. 
учеб. заведений . - М.: Академия, 2019. - 
448с. -  (Среднее  профессиональное 
образование) 

АртемовВ.В.                                            
История Отечества: С древнейших 
времен до наших дней : учебник  для 
студ. сред. проф. образован /В.В. 
Артемов, Ю.Н. Лубченков. . -  22-е изд., 
испр.-М.: Академия, 2018. - 384с.  

Артемов В.В. 
История: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования: в 2ч. Ч.1 / В.В. 
Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 5-е изд., 
стер. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2018. – 352 с. 
 
Артемов В.В. 
История: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования: в 2ч. Ч.2 / В.В. 
Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 5-е изд., 
стер. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2018. – 400 с. 
 
Земцов Б. Н. 
История отечественного государства и 
права. Советский период. 
 2021 г.- 216с. .(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

 

 

 

15 

 

 

16 

 

 

18 

 

 

 

20 

 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

 

электронный 

 

ОУД.06 Физическая культура Решетников Н.В.                                                             
Физическая культура : учебник для сред. 
проф. учеб. заведений.- М.: «Академия», 
2018.- 176 с. 
 
 

12 
 
 
 
 
 

25 



Железняк Ю.Д. ,Минбулатов В.М.,                      
Теория и методика обучения предмету 
физическая культура: Учебное пособие 
для ВУЗ- М Академия, 2017 

Барчуков И.С.                                                       
Теория и методика физического 
воспитания и спорта: Учебник для 
ссузов.- СПб.: Лань, 2017. 

Бишаева А.А.                                                  
Физическая культура : учебник для сред. 
проф. образования.- М.: «Академия», 
2018.- 272 с. 

Рубин В. С. 
Разделы теории и методики физической 
культуры: 
 2020. – 104с. .(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

5 
 
 
 
 
 
5 
 
 

 
 

 
20 

 

 

 

электронный 

ОУД.07 Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Косолапова Н.В.                                                  
Основы безопасности жизнедеятельности 
: учебник для учреждений сред. проф. 
образования.- М.:  «Академия», 2019.- 
368с. 

Кривошеин Д.А.  
Безопасность жизнедеятельности: 
учебное пособие 
Издательство "Лань". 2019.- 344с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «Лань»)  

Мурадова Е. О.                                                   
Безопасность жизнедеятельности: Учеб. 
пособие . - М.:  Инфра- М, 2019. - 124 с 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM»)  

Долгов В. С. 
Основы безопасности 
жизнедеятельности: Учебное пособие для 
студентов СПО. 
2020.- 188с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Занько Н.Г., Малаян К.Р., Русак О.Н. 
Безопасность жизнедеятельности: 
Теоретические основы безопасности жизн
едеятельности. 2017. -704с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

25 

 

 

 

электронный 

 

 

 

 

электронный 

 

электронный 

 

 

 

 электронный 

 

25 



ОУД.08 Астрономия Воронцов-Вельяминов, Б.А. Астрономия. 
Базовый уровень. 11 класс : учебник .- 
М.:Дрофа, 2018.- 238 с. 

Чаругин В.М.                                        
Астрономия. 10-11 классы : учеб. базовый 
уровень.- М.: Просвещение, 2018.- 144 с. 

Благин А.В                                                 
Астрономия: учебное пособие .-
М.:Инфра-М.-2017.-272с. (СПО) 
.(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Астрономия: учеб. для студ. учреждений 
сред. проф. образования/ [Е.В. Алексеева, 
П.М. Скворцов, Т.С. Фещенко, Л.А. 
шестакова]; под ред. Т.С. Фещенко. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2019. - 
256 с. 

Гусейханов М. К. 
Основы астрономии: учебное пособие для 
СПО.  2021.- 152с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

15 

 

 

5 

 

электронный 

 

 

5 

 

 

 

электронный 

 

25 
 
 
 
 
 
 
 

ОУД.09 Обществознание Важенин А.Г.                                      
Обществознание: учеб. пособие для студ. 
сред. проф. учеб. заведений . - М.: 
Академия, 2018. - 368с. -  (Среднее  
профессиональное образование) 

35 25 

 Естествознание:    

ОУД.10 Физика Мякишев Г.Я.                                                    
Физика. 10 класс: учеб. для 
общеобразоват. учреждений . – М.: 
Просвещение, 2017. - 366 с.: ил. 

Мякишев Г.Я.                                                  
Физика. 11 класс: учеб. для 
общеобразоват. учреждений . – М.: 
Просвещение, 2017. - 376 с.: ил. 

Рымкевич А. П.   
Физика. Задачник 10-11 классы  пособие 
для общеобразовательных учебных 
заведений. – М., 2017. 
                                             
Дмитриева В.Ф.                                              
Физика: учебник для студ. образоват. 
учреждений СПО . - М.: Академия, 2017. -  

20 

 

 

20 

 

 

35 

 

 

            30 

25 



Пинский А.А.                                                     
Физика: Учебник. - М.: Форум: НИЦ 
ИНФРА-М, 2020. - 560 с.: ил. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Дмитриева В.Ф. 
Физика для профессий и специальностей 
технического профиля. Лабораторный 
практикум: учеб. пособие для студ. 
учреждений сред. проф. образования / 
В.Ф. Дмитриева, А.В. Коржуев, О.В. 
Муртазина. – 4-е., изд., - М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 
160 с. 
 
Костко О.К 
Универсальный справочник по физике.-
М.:Листнью.-2017.-489с. 
 
Бухман Н. С. 
Упражнения по физике: учебное пособие 
для СПО. -2020. 96с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Аксенова Е. Н. 
Общая физика. Термодинамика и 
молекулярная физика (главы курса): 
учебное пособие для СПО.-2020. – 72с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Гладков Л. Л., Зеневич А. О.  
Физика. Практикум по решению задач. 
Издательство "Лань". 2021.- 288с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

электронный 

 

 

 

2 

 

 

 

 

5 

 

электронный 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

ОУД.11 Химия Габриелян О.С                                                  
Химия. 10 класс. Базовый уровень: 
учебник для общеобразовательных 
учреждений. -М., 2017.-235с.. 
 
Габриелян О.С                                                              
Химия. 11 класс. Базовый уровень: 
учебник для общеобразовательных 
учреждений. - М., 2017.-238с. 
 
Габриелян О.С. 
Химия : тесты, задачи и упражнения : 
учеб. пособие для студ. учреждений сред. 
проф. образования . – М.: Издательский 
центр «Академия», 2018. – 336 с. 
 
 

25 

 

 

25 

 

 

1 

 

 

25 



Блинов Л. Н., Перфилова И. Л., Соколова 
Т. В. 
Химия: учебник для СПО 
Издательство "Лань" (СПО).2020.- 260с. . 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Пресс И. А. 
Общая химия 
Издательство "Лань" (СПО). 2021.- 496с. . 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

электронный 

 

 

 

электронный 

ОУД.12 Биология Сивоглазов В.И., Агафонов И.Б., Захарова 
Е.Т. Общая биология. 10-11 класс. (с 
мультимедийным приложением)- М., 
Дрофа, 2017.-327с. 
 
Константинов В.М.                                                  
Биология для профессий и 
специальностей технического и 
естественно- научного профилей 
учебник.- М.: Академия.-2017.-350с. 

Константинов В.М.                                                    
Биология для профессий и 
специальностей технического и 
естественно- научного профилей 
учебник.- М.: Академия.-2017.-350с. 

Кузнецова Т. А., Баженова И. А. 
Общая биология: учебное пособие для 
СПО 
Издательство "Лань" (СПО). 2020.- 144с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

20 

 

 

12 

 

 

 

5 

 

 

 

электронный 

 

25 

ОУД.13 Информатика Гохберг Г. С.                                          
Информационные технологии: учебник 
для студ. Учреждений сред. проф. 
образования / 
 - М.: Издательский центр «Академия», 
2017. – 240 с.     
 
Цветкова М.С., Великович Л.С. 
Информатика и ИКТ: учебник для нач. 
сред. профобразования – 5-е изд.стер. – 
М.: Издательский центр «Академия», 
2017.-212с. 

Михеева Е.В.                                        
Информатика: учебник для студ. 
учреждений сред. проф. образования. - 
М.: Академия, 2017. – 352с. 

15 

 

 

 

1 

 

 

 

25 

 

25 



Михеева Е В                                             
Практикум по информатике: учеб. 
пособие для сред. проф. образования.- М.: 
Академия,2018.-192с 

Богатюк В.В                                                                                           
Оператор ЭВМ: учебное пособие .-
М.:Академия,2017.-288с     

Сергеева И.И.                                           
Информатика: Учебник. - М.: ИД 
ФОРУМ: НИЦ Инфра-М, 2020. - 384 с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Цветкова М.С. 
Информатика: учеб. для студ. 
учреждений сред. проф. образования / 
М.С. Цветкова, И.Ю. Хлобыстова. – 5-е 
изд.,  - М.: Издательский центр 
«Академия», 2018. – 352 с. 
 
Андреева Н. М., Василюк Н. Н., Пак Н. 
И., Хеннер Е. К. 
Практикум по информатике: учебное 
пособие для СПО 
Издательство "Лань" (СПО). 2021. – 248с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Зубова Е. Д. 
Информатика и ИКТ: учебное пособие 
для СПО 
Издательство "Лань" (СПО). 2021. – 180с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

 

20 

 

 

5 

 

электронный 

 

 

12 

 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

ОУД.14 География Гладкий Ю.Н., Николина В.В.                                   
География. Современный мир. 10-11 
классы. – М., Просвещение, 2017.-326с. 
 
Петрова. Н.Н                                                  
География (современный мир):учебник 
для студ. учреждений сред. проф. 
образования .- М.: Инфра-М.-2019.- 224 с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM» 

Баранчиков Е.В. 
География: учеб. для студ. учреждений 
сред. проф. образования. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 
320 с. 
 

10 

 

 

электронный 

 

 

1 

 

 

25 



Петрусюк О.А. 
География. Практикум: учеб. пособие для 
студ. учреждений сред. проф. 
образования / О.А. Петрусюк, Е.В. 
Баранчиков. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2018. – 224 с. 
 
Петрусюк О.А. 
География. Контрольные задания : учеб. 
пособие для студ. учреждений сред. проф. 
образования / О.А. Петрусюк.  – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 
160 с. 

 

1 

 

 

1 

ОУД.15 Экология Константинов В.М                                     
Экологические основы 
природопользования: учеб. пособие для 
студ. СПО.-М.:Академия,2018.-240с. 

Тотая А.В.                                                             
Экология : учебник и практикум для 
СПО.- М.: Издательство Юрайт, 2017.- 
353 с. 

Поломошнова Н. Ю., Имескенова Э. Г., 
Бессмольная М. Я. 
Экология: учебное пособие для СПО 
Издательство "Лань". 2020. – 128с.  
128 стр. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Васюкова А. Т., Славянский А. А., 
Ярошева А. И. 
Экология: учебник для СПО 
Издательство "Лань" (СПО). 2020. – 180с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Солодовников Ю.Л. 
Гигиена и экология человека (цикл 
лекций и практических занятий): учебное 
пособие 
Издательство "Лань". 2020. – 468с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

12 

 

 

20 

 

 

электронный 

 

 

 

 

электронный 

 

 

электронный 

 

25 

ОУД.16 Введение в 
специальность 

Пушина Н. В., Бандура Г. А., Морозова 
Ж. В. 
Введение в профессию/специальность: 
общие компетенции профессионала. 
Практикум.  
Издательство "Лань" (СПО).2021. – 152с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 

 

электронный 

 

 



УД.17 Основы проектной 
деятельности 

Земсков Ю. П., Асмолова Е. В. 
Основы проектной деятельности: учебное 
пособие 
"Лань". 2020. – 184с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

электронный 

 

 

УД.18 Основы финансовой 
грамотности 

Липсиц И. В.                                                        
Экономика. : . М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. – 
352с. 

Борисов Е.Ф.                                                         
Основы экономики : учеб. для студ. сред. 
спец. учеб. заведений . - М. : Дрофа, 2017.-
256с.  

Каледин С. В. 
Финансовый менеджмент. Расчет, 
моделирование и планирование 
финансовых показателей: учебное 
пособие для СПО 
Издательство "Лань" (СПО).2020. -502с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

15 

 

 

20 

 

 

электронный 

 

25 

ОГСЭ.01 Основы философии Губин  В.Д.                                                                
Основы философии. М.: Форум, 2017. -
340  

Сычев А. А                                                                 
Основы философии: Учебное пособие . – 
2-e изд., испр. – М.: Альфа-М: НИЦ 
ИНФРА-М, 2019. – 368 с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Тальнишних Т. Г.                                            
Основы философии: Учебное пособие . – 
М.: НИЦ ИНФРА-М: Академцентр, 2017. 
– 312 с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM») 
 
Горелов А.А.  
Основы философии : учебник для студ. 
учреждений сред. проф. образования / 
А.А. Горелов. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2017. – 320 с. 
 
Гласер М. А., Дмитриева И. А.,  
Основы философии: учебное пособие для 
СПО 
Издательство "Лань" (СПО). 2020. – 360с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

25 
 

 

электронный 

 

 

 

электронный 
 
 
 

 
 
5 
 
 
 
 

 

электронный 

 
 

25 



ОГСЭ.02 Психология общения Психология общения. Практ.по 
психолог.: Уч.пос./Н.С.Ефимова-М.:ИД 
ФОРУМ,НИЦ ИНФРА-М,2021-192с. 

Ефимова Н.С. 
Психология общения. Практ.по 
психолог.: Уч.пос.-М.: ИНФРА-М,2018-
192с 
 
Ежова Н.Н                                                  
Краткий справочник практического 
психолога.-М.:Феникс.-2014.-318с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 
 
Столяренко Л.Д 
Психология общения :учебник (ФГОС).-
М.:Феникс,2017.-317с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM») 
 
Кошевая И.П 
Профессиональная этика и психология 
делового общения: учебное пособие.- 
М.:Форум,2019.-304с..(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM») 
 
Якуничева О. Н. 
Психология общения: учебник для СПО 
Издательство "Лань" . 2020 .- 224с. . 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 

4 
 
 
 

 
3 
 
 
 
 

электронный 
 
 
 
 
 
 

электронный 
 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

25 

ОГСЭ.03 История АртемовВ.В.                                               
История: учебник для студ. сред. проф. 
учеб. заведений . - М.: Академия, 2019. - 
448с. -  (Среднее  профессиональное 
образование) 

АртемовВ.В.                                                                                  
История Отечества: С древнейших 
времен до наших дней : учебник  для 
студ. сред. проф. учеб. заведений . - М.: 
Академия, 2018. - 360с. - (СПО) 

Артемов В.В. 
История: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования : в 2 ч. Ч. 2 / В.В. 
Артемов, Ю.Н. Лубченков. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 
400 с. 
 

18 

 

 

 

20 

 

 

5 

 

 

25 



Артемов В.В. 
История: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования : в 2 ч. Ч. 1/ В.В. 
Артемов, Ю.Н. Лубченков. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 
352 с. 

 

5 

ОГСЭ.04 Иностранный язык Агабекян И.П.                                                      
Английский язык  : учеб. пособие .  - М.: 
Проспект, 2017. - 288с. 

Дюканова Н.М.                                              
Английский язык: Учебное пособие . - 
М.: НИЦ ИНФРА-М, 2017. - 319 с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Галкина А. А. 
Communication networks по дисциплине 
«Иностранный язык» (английский) для 
студентов технических специальностей: 
учебное пособие по дисциплине 
«Иностранный язык» (английский) для 
студентов технических специальностей, 
2020. – 144 с.(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 
 
Малецкая О. П., Селевина И. М. 
Английский язык: учебное пособие для 
СПО. 2020г .- 136с. .(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

30 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

          

25 

ОГСЭ.05 Физическая культура Бишаева А.А.                                                  
Физическая культура : учебник для сред. 
проф. образования.- М.: «Академия», 
2018.- 272 с. 

Железняк Ю.Д. ,Минбулатов В.М.,                 
Теория и методика обучения предмету 
физическая культура: Учебное пособие 
для ВУЗ- М Академия, 2017. 

Решетников Н.В.                                                             
Физическая культура : учебник для сред. 
проф. учеб. заведений.- М.: «Академия», 
2018.- 176 с. 
 
Рубин В. С. 
Разделы теории и методики физической 
культуры: 
Издательство "Лань". 2020 . – 104с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

20 
 

 

 

5 

 

 

12 

 

 

электронный 

 

25 

ОГСЭ.06 Эффективное 
поведение на рынке 

Голубь Г.В. 
Введение в профессию: общие 
компетенции профессионала. 

1  



труда Эффективное поведение на рынке труда : 
учебное пособие для СПО. – Самара, 
ЦПО, 2019. 
 
Вазим А. А. 
Основы экономики: учебник для СПО 
Издательство "Лань" (СПО). 2020. – 224с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»). 

 

 

 

электронный 

 

ОГСЭ.07 Практикум по 
спортивно-массовой 
работе 

Холодов Ж.К                                                        
Практикум по теории и методике 
физического воспитания и спорта: учеб. 
пособие.-М.:Академия,2017.-144с 

25 25 

ЕН.01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Григорьев В.П. 
Математика : учебник для студ. 
учреждений сред. проф. образования / 
В.П. Григорьев, Т.Н. Сабурова. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 
368 с. 
 
Башмаков М.И. 
Математика : учеб. пособие для студ. 
учреждений сред. проф. образования / 
М.И. Башмаков. – М.: Издательский 
центр «Академия», 2018. – 208 с. 
 
Башмаков М.И. 
Математика : Сборник задач профильной 
направленности : учеб. пособие для студ. 
учреждений сред. проф. образования / 
М.И. Башмаков. – М.: Издательский 
центр «Академия», 2018. – 208 с. 
 
Омельченко В.П., Курбатова Э.В.                                
Математика. Учебное пособие. «Феникс», 
2017 г. – 380с.  
 
Атанасян  Л.С                                                        
Геометрия 10-11 класс:учебник.-
М.:Просвещение.-2017.-258с. 

Григорьев В.П.                                                     
Элементы высшей математики: учебник 
для студ.учреждений сред. проф. 
образования / В.П. Григорьев, Ю.А. 
Дубинский. -5-ое изд., стер. - М.: 
Издательский центр «Академия», 2018.- 
320с. 
 
Дадаян А. А.                                                              
Математика: Учебник . - М.: Форум: НИЦ 
ИНФРА-М, 2020. - 544 с. 

5 

 

 

 

15 

 

 

 

15 

 

 

5 

 

25 

 

 

5 

 

 

 

электронный 

25 



(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM»)  

Дадаян А.А. Сборник задач по 
математике. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 
2020. – 352с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM»)  

Кытманов А. М., Лейнартас Е. К.,  
Математика: учебное пособие для СПО 
Издательство "Лань" (СПО). 2020. -288с. . 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ») 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

ЕН.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информатика и 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гохберг Г. С.                                         
Информационные технологии: учебник 
для студ. Учреждений сред. проф.  
образования   - М.: Издательский центр 
«Академия», 2017.-240с. 

Михеева Е.В.                                        
Информатика: учебник для студ. 
учреждений сред. проф. образования. - 
М.: Академия, 2017. – 352с. 

Михеева Е В                                             
Практикум по информатике: учеб. 
пособие для сред. проф. образования.- М.: 
Академия,2018.-192с 

Богатюк В.В                                                                                           
Оператор ЭВМ: учебное пособие .-
М.:Академия,2017.-288с     

Михеева Е.В                                           
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности: учебное 
пособие. для сред. студ.сред. 
проф.учебных заведений.-
М.:Академия,2018.-384с 

Федотова Е. Л.                                          
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности: 
Учебное пособие / Е.Л. Федотова. - М.: 
ИД ФОРУМ: НИЦ Инфра- М, 2019. - 368 
с.: ил.(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Сергеева И.И.                                           
Информатика: Учебник. - М.: ИД 

15 

 

 

 

25 

 

 

20 

 

 

5 

 

25 

 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

25 



ФОРУМ: НИЦ Инфра-М, 2017. - 384 с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Румянцева Е. Л.                                    
Информационные технологии: Учебное 
пособие / Е.Л. Румянцева, В.В. Слюсарь; 
Под ред. Л.Г. Гагариной. - М.: ИД 
ФОРУМ: НИЦ Инфра- М, 2019. - 256 с.: 
ил(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Цветкова М.С. 
Информатика: учеб. для студ. 
учреждений сред. проф. образования . – 
М.: Издательский центр «Академия», 
2018. – 352 с. 
 
Зубова Е. Д. 
Информатика и ИКТ: учебное пособие 
Издательство "Лань". 2020. – 180с. . 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ») 

 

 

 

электронный 

 

 

 

12 

 

 

 

электронный 

ОП.01 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогика 

 

 

 

 

 

 

Кузнецов В.В                                                        
Введение в профессионально-
педагогическую специальность: учебное 
пособие.- М.:Академия,2017.-230с. 

Каменская Е.Н.                                                  
Педагогика: учеб. пособие / Е.Н. 
Каменская.. - М. : Дашков и К, 2017. - 
320с.  

Жуков Г.Н.                                                                   
Общая и профессиональная педагогика: 
Учебник / Г.Н. Жуков, П.Г. Матросов. - 
М.: Альфа-М: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 
448 с.: ил.(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM»)      

Педагогика: учебник для студ. 
учреждений сред. проф. образования/ И.З. 
Сковородкина, С.А. Герасимов. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. – 
640 с.    

20 
 
 
 
 
 
 

15 
 

 

 

электронный 

 

 

5 

 

25 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОП.02 

 

 

Психология 

 

 

Столяренко Л.Д                                                    
Основы психологии: практикум . - Ростов 
н/Д: Феникс, 2017. - 686с.   

Общая психология и психологический 

15 
 

 

25 



 

 

 

 

 

 

 

 

практикум / Д.М. Рамендик. - М.: 
ФОРУМ, 2018 - 304с.  

Ефимова Н.С.                                                  
Основы общей психологии: Учебник / 
Н.С. Ефимова. - М.: ИД ФОРУМ: НИЦ 
ИНФРА-М, 2019. - 288 с.: ил. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM»)            

Психология: учебник для студ. 
учреждений сред. проф. образования. – 
М.: Издательский центр «Академия», 
2017. – 496 с.       

Немов Р.С                                 
Психология: словарь справочник.-
М.:Владос-пресс,2017.-ч.1.-304с       

Немов Р.С                                                
Психология: словарь справочник.-
М.:Владос-пресс,2017.-ч.2.-352с     

Карпенко Л.А                                              
Общая психология: энциклопедический 
словарь.-М.:Персэ,2016.-250с.          

9 

 

 

электронный 

 

 

6 

 

 

5 

 

5 

 

1 

ОП.03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анатомия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Орехова И.Л. 
Возрастная анатомия, физиология и 
гигиена : учебная литература.- М.: 
ИНФРА –М, 2020.- 201 с.  
..(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 
 
Сапин М.Р.                                                           
Анатомия и физиология детей и 
подростков.  – М.: Академия, 2019 .-
236с.(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM»)      

Сай Ю.В., Кузнецова Н.М. 
Анатомия и физиология человека. 
Словарь терминов и понятий: учебное 
пособие 
Издательство "Лань". 2020. – 116с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ») 
 
Караханян К.Г., Карпова Е.В. 
Анатомия и физиология человека. 
Сборник ситуационных задач: учебное 
пособие 
Издательство "Лань". 2020. -72с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 

электронный 
 

 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

 

электронный 

25 



СИСТЕМА «ЛАНЬ») 

ОП.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физиология с 
основами биохимии 

 

 

 

 

 

 

 

 

Орехова И.Л. 
Возрастная анатомия, физиология и 
гигиена : учебная литература.- М.: 
ИНФРА –М, 2020.- 201 с.  
..(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 
 
Сапин М.Р.                                                           
Анатомия и физиология детей и 
подростков.  – М.: Академия, 2019 .-
236с.(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM»)           

Брин В.Б. 
Физиология с основами анатомии. 
Практические занятия 
Издательство "Лань".2020.- 492с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ») 

электронный 
 

 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

25 

ОП.05 

 

 

 

 

 

 

Гигиенические основы 
физического 
воспитания 

 

 

 

 

Орехова И.Л. 
Возрастная анатомия, физиология и 
гигиена : учебная литература.- М.: 
ИНФРА –М, 2020.- 201 с.  
..(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 
 
Сапин М.Р.                                                           
Анатомия и физиология детей и 
подростков.  – М.: Академия, 2019 .-
236с.(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM»)        

Федотова Г.Г. 
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности. Учебно-
методическое пособие . Издательство 
«Лань». 2019. – 166с.(Электронно-
библиотечная система «Лань»).                   

электронный 
 

 

 

 

электронный 

 

 

электронный 

 

25 

ОП.06 

 

 

 

 

 

 

Основы врачебного 
контроля, лечебной 
физической культуры 
и массажа 

 

 

 

 

 

Рубанович В. Б 
ОСНОВЫ ВРАЧЕБНОГО КОНТРОЛЯ 
ПРИ ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРОЙ 3-е изд., испр. и доп. 
Учебное пособие для СПО.-М.:Юрайт.-
2021.-253с. 
 
Вайнер Э.Н                                                            
Лечебная физическая культура:учебник.-
М.:Флинта,2018.-424с. .(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM»)            
 

6 
 
 
 
 
 
 
 

электронный 
 
 
 
 

25 



 

 

 Власов В.Н. 
Врачебный контроль в адаптивной 
физической культуре. Практикум: 
учебное пособие 
Издательство "Лань". 2019. – 172с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ») 
 
Калуп С. С. 
Основы врачебного контроля, лечебной 
физической культуры и массажа. Массаж 
Издательство "Лань" (СПО). 2021. – 56с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»)         

 
 

электронный 

 
 

 

 

электронный 

 

ОП.07 

 

 

 

 

 

Основы биомеханики 

 

 

 

 

 

Стеблецов Е. А., Болдырев И. И                              
ОСНОВЫ БИОМЕХАНИКИ. Учебник 
для СПО.-М.:Юрайт.-2021.-159с. 

Шершнева Л.П                                                       
Основы прикладной антропологии и 
биомеханики: учебное пособие .М.- 
Форум.,2018.-160с. (СПО) 
.(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM»)                              

Иванов И. В. 
Основы физики и биофизики 
Издательство "Лань". 2021. - 208 с. . 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ») 

10 
 
 
 
 

электронный 
 
 
 

 

электронный 

 

25 

ОП.08 

 

 

 

 

 

 

Базовые и новые 
виды физкультурно-

спортивной 
деятельности с 

методикой 
преподавания 

(легкая атлетика, 
баскетбол, лыжная 

подготовка волейбол 
гимнастика, 
минифутбол, 
атлетическая 

гимнастика, гандбол, 
оздоровительные 

системы, 
ритмическая 
гимнастика, 

настольный теннис, 
подвижные игры, 

стрелковый спорт) 

Хуббиев Ш.З                                                             
Базовые и новые виды физкультурно-
спортивной деятельности с методикой 
преподавания: учебное пособие.- СПб.- 
СПБ гос.университет,2018.-272.(СПО) 
.(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM»)    

 
Грецов Г.В.                                             
Теория и методика обучения базовым 
видам спорта: Легкая атлетика  учебник .-
М.:Академия,2017.-234с   

 

Жилкин А.И, Кузьмин В.С                                       
Легкая атлетика: учебное пособие.-
М.:Академия,2018.-464с 

Шивринской С.Е                                         
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ИЗБРАННОГО 
ВИДА СПОРТА 2-е изд., испр. и доп. 
Учебное пособие для СПО.-М.:Юрайт.-

электронный 
 
 
 
 
 
 

 
 
1 
 
 
 

 
 
 

15 
 
 
 
 
 
3 
 
 

25 



2021.-189с. 

Железняк Ю.Д.                                                
Спортивные игры : техника, тактика, 
методика обучения : учебник.- М.: 
Издательский центр «Академия», 2017.- 
520 с. 

Морозов В. О. 
Легкая атлетика: техника и методика 
тренировки: учебно-методическое 
пособие. 2020. – 119с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «ЛАНЬ») 
 
Нестеровский Д.И                                     
Баскетбол: теория и методика обучения: 
учебное пособие.- М.: Академия,2017.-
336с 

 
Коновалов В. Л., Погодин В. А. 
Баскетбол: учебное пособие для вузов 
Издательство "Лань". 2020. – 84с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ») 
 
Раменская Т.И                                                    
Лыжный спорт: учебник.- М.: Физическая 
культура,2017.-320с 

Михалёнок Е. В., Александрович И. Л. 
Лыжный спорт и методика преподавания. 
Курс лекций: учебник   
Издательство "Лань". 2020. – 84с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»)  
 
Журин А. В. 
Волейбол. Техника игры 
Издательство "Лань" (СПО).2021. – 56с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»)  
 
Журин А. В. 
Спортивные игры. Анализ технических 
приемов игры в волейбол 
Издательство "Лань". 2021. -64с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ») 
 
Баршай В.М., Курысь В.Н. 
Гимнастика. Учебник. СПО.-
М.:Кнорус,2021.-312с. 
 
 
 

 
 

10 
 
 
 
 
 

электронный 

 

 
15 
 

 

 

электронный 

 

 

15 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

 

электронный 

 

 

15 

 



Журавин М.Л                                          
Гимнастика:учебник.-М.:Академия,2017.-
448с 

Вайнер Э.Н                                                            
Лечебная физическая культура:учебник.-
М.:Флинта,2018.-424с. .(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM»)       
 
Орлова Л. Т. 
Настольный теннис: учебное пособие для 
СПО 
Издательство "Лань" (СПО).2020. – 40с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»)  
 
Светайло А. А. 
Теория и методика избранного вида 
спорта. Биомеханика большого тенниса: 
учебное пособие.  
Издательство "Лань". 2020. – 140с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ») 
 
Зрыбнев Н. А. 
Теория технической подготовки стрелка в 
стрельбе из спортивного пистолета: 
учебное пособие 
Издательство "Лань".2020. – 292с. 
ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ЛАНЬ»)                        

5 

 

электронный 

 

 

электронный 

 

 

 

10 

 

 

 

электронный 

ОП.09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гуреева М.А 
Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности: учебник учебник для 
студ.учреждений СПО.-М.: Инфра-М.-
2017.-432с.  
 
Румынина В.В. 
Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности.- М.: издательский центр 
«Академия», 2017.- 192 с. (СПО) 
 
Тузова Д.О                                                           
Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности : Учебник.- М.: ФОРУМ : 
ИНФРА – М, 2017.- 384 с. (СПО) 
 
 
Гуреева М.А 
Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности: учебник учебник для 
студ.учреждений сред. проф.  
образования.-М.: Форум.-2018.-239с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 

3 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 

11 
 
 
 
 
 

электронный 
 
 
 

25 



 

 

 

 

СИСТЕМА «ZNANIUM.COM) 
 
Зуева В. А. 
Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 
Издательство "Лань". 2021. -116с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «Лань») 

 
 

электронный 

 
 

ОП.10 

 

 

 

 

 

 

Теория и история 
физической культуры 
и спорта 

 

 

 

 

 

 

Гик.Е.Я, Гупало Е.Ю                                
Популярная история спорта.-
М.:Академия,2017.-448с. 
 
Матвеев Л.П                                                     
Теория и методика физической 
культуры:учебник.-М.:Спорт,2018.-520с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM) 

Рубин В.С. 
Разделы теории и методики физической 
культуры. Учебное пособие для СПО. 
Издательство «Лань». 2020. – 186с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «Лань») 
 

15 
 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

25 

ОП.11 

 

 

 

 

 

 

Безопасность 
жизнедеятельности 

 

 

 

 

Косолапова Н.В.                                                          
Основы безопасности жизнедеятельности 
: учебник для  сред. проф. образования .. - 
М. : Академия, 2019. - 320с.  

Мурадова Е. О.                                                   
Безопасность жизнедеятельности: Учеб. 
пособие . - М.:  Инфра- М, 2019. - 124 с 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «ZNANIUM.COM») 

Занько Н. Г.  
Безопасность жизнедеятельности. 
Учебник для СПО.  
Издательство "Лань". 2021. – 704с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «Лань») 
 
Кривошеин Д.А.  
Безопасность жизнедеятельности: 
учебное пособие 
Издательство "Лань". 2019.- 344с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «Лань») 

25 

 

 

 

электронный 

 

 

электронный 

 

 

электронный 

 

25 

 

 

 

 

ОП.12 

 

 

Основы топографии и 
ориентирования 

 

Вострокнутов А. Л., Супрун В. Н.               
ОСНОВЫ ТОПОГРАФИИ. Учебник для 
СПО.-М.:Юрайт.-2021.-196с. 

 

6 

 

 

25 



  

 

Вяткин Л.А.                                                        
Туризм и спортивное ориентирование (8-е 
изд.) учебник .-М.:Академия,2017.-224с. 

1 

ОП.13 

 

 

Теория и методика 
проведения 
туристической работы 

 

Организация туристской деятельности...: 
Уч.пос. / С.А.Быстров-М.:Форум, НИЦ 
ИНФРА-М,2021.-399 с. 

 
Лебедько Е. Я., Кислова Е. Н., Ториков В. 
Е. 
Сельский туризм: учебное пособие 
Издательство "Лань".2020. – 260с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «Лань») 
 
Гусев А.В 
Юридический справочник туриста.-
М.:Феникс,2016.-154с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM»)     
 

5 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

25 

ОП.14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социальная 
педагогика и 
психология 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каменская Е.Н.                                                  
Педагогика: учеб. пособие / Е.Н. 
Каменская.. - М. : Дашков и К, 2017. - 
320с.  

Столяренко  Л.Д                                                         
Основы психологии: практикум . - Ростов 
н/Д: Феникс, 2017. - 686с.   

Психология общения. Практ.по 
психолог.: Уч.пос./Н.С.Ефимова-М.:ИД 
ФОРУМ,НИЦ ИНФРА-М,2021-192с. 

Основы общей психологии: Уч. / 
Н.С.Ефимова-М.:ИД Форум, НИЦ 
ИНФРА-М,2021.-288 с. 

Жуков Г.Н.                                                                   
Общая и профессиональная педагогика: 
Учебник / Г.Н. Жуков, П.Г. Матросов. - 
М.: Альфа-М: НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 
448 с.: ил.(ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА 
«ZNANIUM.COM»)     

ЕфимоваН.С.                                                  
Основы общей психологии: Учебник / 
Н.С. Ефимова. - М.: ИД ФОРУМ: НИЦ 
ИНФРА-М, 2019. - 288 с.: ил. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 

15 
 

 

15 

 

 

4 

 

4 

 

 

электронный 

 

 

 

электронный 

 

 

25 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



СИСТЕМА «ZNANIUM.COM»)      

Шишковец Т.А                                  
Справочник социального педагога 5-11 .-
М.:Вако,2017.-336с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «Лань») 

Ежова Н.Н                                            
Справочник практического психолога.-
М.:Феникс,2011.-380с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «Лань») 

 

электронный 

 

 

электронный 

ПМ.01 

 

Преподавание 
физической 
культуры по 
основным 
общеобразовательны
м программам 

 
 

 

  

МДК.01.01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методика обучения 
предмету "Физическая 
культура" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бишаева А.А.                                                  
Физическая культура : учебник для сред. 
проф. образования.- М.: «Академия», 
2018.- 272 с. 

Решетников Н.В.                                                              
Физическая культура : учебник для сред. 
проф. учеб. заведений.- М.: «Академия», 
2018.- 176 с. 
 
Железняк Ю.Д                                                       
Теория и методика обучения предмету 
«Физическая культура»:учебник. -М.: 
Академия,2017.-272с. 

Алхасов Д. С., Амелин С. Н.             
ПРЕПОДАВАНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ ПО ОСНОВНЫМ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 
ПРОГРАММАМ. Учебник для СПО.-
М.:Юрайт.-2021.-176с. 

Теория и методика физического 
воспитания детей младшего школьного 
возраста с практикумом: учебник для 
студ. учреждений сред. проф. 
образования / под ред. Т.Ю. Торочковой. 
– М.: Издательский центр «Академия», 
2017. – 272 с.  

Рубин В.С. 
Разделы теории и методики физической 
культуры. Учебное пособие для СПО. 

20 

 

 

          12 

 

 

5 

 

 

           6 

 

 

 

5 

 

 

 

электронный 

25 



Издательство «Лань». 2020. – 186с. 
(ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНАЯ 
СИСТЕМА «Лань») 
 
Справочник работника физической 
культуры и спорта: нормативные 
правовые и программно-методические 
документы, практический опыт, 
рекомендации.-М.:Спорт-Человек,2018.-
1144с. (ЭЛЕКТРОННО-
БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА «Лань») 

Закон 273-ФЗ Об образовании в РФ 2021 

 

 

электронный 

 

 

 

5 

ПМ.02 Организация и 
проведение 
внеурочной работы и 
занятий по 
программам 
дополнительного 
образования в 
области физической 
культуры 

   

МДК.02.01 Методика внеурочной 
работы и 
дополнительного 
образования в области 
физической культуры 

Холодов Ж.К                                                        
Практикум по теории и методике 
физического воспитания и спорта: учеб. 
пособие .-М.:Академия,2017.-144с. 

Железняк Ю.Д                                                       
Теория и методика обучения предмету 
«Физическая культура»:учебник. -М.: 
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